MACH DICH FUR DEINE
ZIELE STARK!

Team-Workshops und
Schulungen, fuir Menschen,
die mit thren ldeen was
bewirken wollen.




SO KONNEN WIR
ZUSAMMENARBEITEN

Meine Trainings und Workshops werden indivuell auf Eure Bediirfnisse als Team oder Organisation abgestimmt.
Die Inhalte richten sich nach den aktuellen Herausforderungen und Wiinschen der Teilnehmenden. Eure
individuellen Themen legen wir in einem gemeinsamen Strategie-Gesprach fest.

Zur Orientierung vorab, anbei eine Ubersicht meiner Schwerpunkte:

THEMEN UBERBLICK

« Souveran und selbstbewusst kommunizieren
» Gesprache souveran meistern

« Souveran auftreten vor (groRen) Gruppen

BELIEBTE WORKSHOP-THEMEN

« Selbstbewusst kommunizieren mit Kunden und Auftraggebern

« Selbstbewusste Kommunikation fiir Frauen

o Wie rede ich liber mich und meine Arbeit?
o Uber eigene Starken und Erfolge sprechen

o Positionierung als Expertin

« Selbstbewusst und authentisch Verkaufen
« Pitchtraining fiir Griinder und Startups
« Gemeinsame Vision und einheitliche Kommunikation als Team

« Moderation von Netzwerkveranstaltungen

DIE INHALTE IM UBERBLICK

+ Gesprachskompetenz und souveranes Auftreten

« Erfolgsfaktoren fiir mehr Selbstbhewusstsein und Souveranitat
¢ Methoden der selbstsicheren Kommunikation

« Coaching-Ubungen zur souveranen Selbstfiihrung

Vneftrie Bugafls



SO ARBEITE ICH

MINDSET - ARBEIT

Wie selbstbewusst wir auftreten, hangt immer zu einem grof3en Teil von unser Haltung ab.
Darum beinhalten meine Workshops unter anderem Mindset-Arbeit. Damit helfe ich den
Teilnehmenden dabei,
« Scheu, Zweifel und Angste vor wichtigen Gespréachen oder Prasentationen zu nehmen.
« den richtigen Umgang mit Lampenfieber und Nervositét zu finden.

« ihr Selbstvertrauen zu starken.

EINFACHE WERKZEUGE - VIEL PRAXIS

Der Erfolg eines Workshops hangt vor allem davon ab, wie gut das Gelernte tatséchlich im
Alltag angewendet wird. Darum gebe ich den Teilnehmenden einfache Methoden und
praxisnahe Techniken an die Hand, die sie sofort anwenden und umsetzen kénnen.

Statt nur Wissen zu vermitteln, arbeite ich mit persénlichen Herausforderungen, Fragen und
Praxisfallen der Teilnehmenden. So wird das Gelernte greifbar und die Teilnehmenden
erhalten sofort anwendbare Lésungen fir ihre individuelle Situation. Aul3erdem lernen sie

miteinander und voneinander, was den Lerntransfer zusatzlich erleichtert.

MEINE WERTE

o Authentizitat statt Standard-Floskeln \\

 Starken stéarken statt Verbiegen \
« Empathie statt distanzierter Professionalitat k B

« Kommunikation auf Augenhéhe statt Eloquenz

NOCH EIN PAAR VORTEILE

« Alle Teilnehmenden erhalten ein ausfiihrliches Skript. Das ist schnell zur Hand und
unterstitzt sie bei der Umsetzung im Alltag.

« Coaching Elemente helfen, bestimmte Ressourcen wie Selbstvertrauen und Gelassenheit

zu entwickeln.

« Praktische Coaching Ubungen helfen eigene Hirden zu erkennen und abzulegen.
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WARUM GERADE ICH
HELFEN KANN

Meine Intention ist es, Menschen stark zu
machen - damit sie sich fir ihre Ziele stark
machen kdnnen.

Als langjahrige Vertriebsleitung und
Unternehmerin habe selbst gelernt, meine
Starken zu erkennen und mich selbstbewusst
auch in schwierigen Situationen zu behaupten.
Diese Erfahrung gebe ich seit vielen Jahren als
Trainerin und Dozentin weiter.

Als Kommunikationstrainerin und ganzheitlicher
Businesscoach weil3 ich genau, welche
Methoden, Ubungen und Rhetorik-Tipps
weiterhelfen. Ich zeige meinen Teilnehmenden,
wie sie mit einfachen Tricks und praktischen
Methoden ihr Selbstbewusstsein starken und
sich fur ihre Ziele stark machen.

QUALIFIKATION

Ausbildung: Fortbildung:

Dipl. Betriebswirtin (FH)  Verhandlungs- und Gespréachsfiihrung
Zertifizierte Trainerin (IHK) « Schlagfertigkeit

Zertifizierter Businesscoach (DNLPCV) + Rhetorik Grundlagen und Vertiefung

o Mindset-Arbeit & Starken Analyse

Berufserfahrung:

Trainerin, Dozentin und Coach seit 2014

Fir Firmen, Bildungsinstitute und mit eigenen Angeboten.
Griinderin des FrauenSalon - Netzwerk fur Frauen.
Sales Leitung vtours Gmbh (Startup - Unternehmen)

REFERENZEN - EINE AUSWAHL

Bildungszentrum Niirnberg - aktuelle Kurse finden sie hier

MID GmbH - Team-Workshops zum Thema sicher und souveran auftreten gegeniiber Kunden,
Dienstleistern und Partnern

Greenovative GmbH - Team-Workshops und Coaching zum Thema sicher und souveran
auftreten im Umgang mit Kunden, Dienstleistern und Stakeholder

Stadt Niirnberg - Projektteams - Team-Coachings zum Thema Moderation und
Kundengesprache

Stadteakademie Niirnberg Fiirth Erlangen - Schulung fiir souverdnes Reden vor Gruppen
Frau Baut - Frauennetzwerk - Keynote Workshop zum Thema souveranes Auftreten und
Positionierung als Expertin

Landratsamt Aschaffenburg - Workshops und Vortrage zum Thema Souverénitét und
Selbstbewusstsein, Schulungen zum Umgang mit schwierigen Kunden
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https://www.melanie-buratto.de/
https://bz.nuernberg.de/kurssuche?tx_solr%5Baction%5D=searchResult&tx_solr%5Bcontroller%5D=Search

DU UND DEIN TEAM

Lust auf ein Kennenlernen?

Melde dich gerne fiir ein kostenloses, unverbindliches Gesprach.
Lerne mich und meine Arbeit kennen und finde heraus, ob und wie ich dich

und dein Team unterstiutzen kann.

Melanie Buratto
0176/23777251
info@melanie-buratto.de

Weitere Details tiber mich und meine Arbeit findest du hier:
www.melanie-buratto.de.

DAS SAGEN MEINE KLIENTEN

“ Genialer Workshop! So viele praktische Tipps. Ich hatte ewig zuhoéren kénnen!
Teilnehmerin Team-Workshop “selbstbewusst kommunizieren im Business”

“ Vielen Dank liebe Melanie fur deine super hilfreichen Anregungen, die vor allem individuell und konkret
waren. Du hast dich sofort in unseren Bereich hineinversetzen kénnen und uns véllig neue Méglichkeiten

gezeigt. Das wird nicht unsere letzte Zusammenarbeit gewesen sein! Absolut empfehlenswert!
Teamleitung, Team-Workshop fiir gemeinsame Vision und authentische Kundenkommunikation

MACH DICH FUR
DEINE ZIELE STARK!

www.melanie-buratto.de
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